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ATA DA 3* REUNIAO ORDINARIA DE 2014 DO CONSELHO REGIONAL DE
SAUDE DE TAGUATINGA

Aos vinte e um dias do més de maio de dois mil e quatorze, as 16h00, no Auditério do
Hospital Regional de Taguatinga, o Plenario do Conselho Regional de Satude de
Taguatinga reuniu-se para a realizagdo da sua terceira Reunido Ordinaria de 2014.
Verificado o quérum, a reunio iniciou-se com o Presidente Ronaldo Seggiaro, ndo podera
comparecer a reuniio devido a problema grave de saide da Familia. Informa que O
Plendrio devera eleger um Presidente para conduzir os trabalhos do dia, conforme rege o
Regimento do Conselho. Pelo fato de nenhum dos Conselheiros presentes ndo se
candidatar, o Plendrio, por aclamagdo, elege a Conselheira e Diretora Administrativa para
presidir os trabalhos do dia. Toma a palavra a presidente, submetendo a apreciagdo do
Pleno a Pauta da reunifio que foi aprovada em seus termos. Apds, a presidente coloca em
votacdio a aprovacio das Atas dos meses anteriores encaminhadas com antecedéncia, por
E-mail, conforme aprovado em Plenario, ndo sofreram ressalvas ou corre¢des por parte dos
Conselheiros, portando, as Atas das 1* e 2° reunides Ordinarias do CRST de 2014, foram
aprovadas, por unanimidade. Retoma a palavra o Conselheiro Jilio informando que no dia
30 de maio e 1° e 2 de junho de 2014 o GDF - Governo do Distrito Federal estara
despachando em Taguatinga. Que as principais liderangas da cidade terdo um breve
momento com o governador, com o objetivo de discutir a criagdo de um Conselho
Comunitario, pois, este é previsto na Lei Organica do DF. O Conselho Comunitario € uma
instituicdo formada pelos mais diversos segmentos representativos da comunidade da
cidade, cujo principal objetivo é participar, ativamente, na solucdo dos problemas de
saude, seguranca, educacdo e estrutural da cidade, opinando, apoiando e auxiliando nas
acdes dos gestores. Retoma a palavra a presidente Matilde convidando a palestrante
Rejane para proceder o unico item de Pauta: Implantagdo do servigo do CEREST na
Regifio Sudoeste. A convidada Rejane inicia a sua fala explicando que o CEREST ¢ um
primo rico que todos querem por perto, que a implantagdo deste na Regido Sudoeste trara
beneficios diversos a saude dos trabalhos das trés cidades que compdem a Regido
Sudoeste, a saber; Recanto das Emas, Samambaia e Taguatinga. Informa que Os
CEREST’s sdo Centros de Referéncias Especializados em Satde do Trabalhador cuja
finalidade ¢ a de ampliar a Rede Nacional de Aten¢do a Saude dm Trabalhadores
(RENAST), integrando os servicos do Sistema Unico de Saude-SUS, voltados &
Assisténcia e a Vigilancia, de forma a congregar/unificar os esfor¢os dos principais
executores com interface na Saude do Trabalhador, tendo como objetivo atuar, prevenindo,
controlando e enfrentando, de forma estratégica, integrada ¢ eficiente. os problemas de
saude coletiva como as mortes, acidentes e doengas relacionados com o trabalho. S@o
varias as Legislacdes que direcionam a RENAST. porém a que estabelece as diretrizes
para a amplia¢do ¢ a Portaria n® 2437/GM (07/12/05). Para a implantagdo dos cerest’s ¢
necessaria a contribuicfio de todos os atores com interface na Satide do Trabalhador. E
bom lembrar que quando da sua criagdo a Rede foi resultado de uma parceria do Ministério
da Satde com os diversos segmentos da sociedade, como as Secretarias Estaduais e
Municipais de satde e os Sindicatos de Trabalhadores. S&o iniimeras as vantagens para a
regidio que implantar um CEREST tais como: a qualidade de vida para os tr abalhadores ¢ o
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ganho social de ndo ter vitimas decorrentes de acidentes e de doengas relacionados ao
trabalho onde as causas sdo passiveis de preven¢do em sua maioria, além de minimizar os
gastos assisténcias, previdencidrios e indenizatorios decorrentes dos agravos a satde dos
trabalhadores. Depois de implantado o Cerest, serd necessario para desenvolver os
Programas: Organizar e Capacitar a Atengio Basica para a inclusdo das agdes de Saude do
Trabalhador; Indicar e estruturar servigos especializados (média e alta complexidade) na
atengfio a Saude dos Trabalhadores, Desenvolver estudos e pesquisas definidos através de
critérios e prioridades locais; Desenvolver parcerias entre trabalhadores e empregadores
para buscar conjuntamente condi¢des saudaveis no ambiente de trabalho. Quanto ao
recurso humano ¢ importante ressaltar que uma equipe qualificada permite o
desenvolvimento a contento das atividades do CEREST. portanto, ¢ necessario que 0s
profissionais tenham experiéncia comprovada em servigos de Saude do Trabalhador ou
especializagio em Saude Publica ou especializagdo em Satde do Trabalhador. Isso ¢ um
pré requisito da RENAST. A composi¢cio minima da equipe técnica ¢ de 6 (seis)
profissionais de nivel superior, sendo: 02 médicos/20 horas semanais; 01 enfermeiro/40
horas semanais; 03 profissionais de nivel superior de outras categorias (engenheiro,
tecnélogo, médico veterinario. farmacéutico, fisioterapeuta. odontélogo, terapeuta
ocupacional. psicologo. fonoaudidlogo, assistente social, entre outros). E mais 04 (quatro)
profissionais de nivel médio, sendo: 02 auxiliares de enfermagem; 02 profissionais de
nivel médio (técnico de seguranga do trabalho e auxiliar de enfermagem do trabalho, entre
outros). O Ministério da Satide através da Coordenagfo Nacional de Satde do Trabalhador
— COSAT repassa R$ 50.000.00 (cinglienta mil reais) na implantagdo do CEREST e
mensalmente R$ 30.000,00 (trinta mil reais) para o CEREST regional utilizar no custeio ¢
no desenvolvimento de suas acdes, inclusive para pagamento de pessoal, compra de
equipamentos, materiais de consumo, seguindo orientagSes e normas vigentes. Informa
que a CGST disponibilizou uma sala para a implantagdo do CEREST da regido, mas que
ndo comporta toda a estrutura de um CEREST, que tem uma noticia boa que o seu
Coordenador ja fez um levantamento com disponibilizagdo de verba para o aluguel de um
prédio para a implantagio do CEREST da regido Sudoeste. Encerra sua fala solicitando
que o grupo de apoio a implantagdo do CEREST seja efetivada. Nada mais havendo a
tratar, 4s 18h05 a Presidente, Matilde Braga, encerra a reunido agradecendo a presenga e
colaboragiio de todos e eu, Secretaria Executiva, Hélia Morato, escrevi a presente Ata,
assinando-a juntamente com o presidente e os demais Conselheiros presentes.



