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Nome da Conferéncia Livre: A construgdo da autonomia no préprio
cuidado

Data: 28/02/2023 Horario: 14h

Local:

On-line, via Google Meet

Coordenacao da Mesa:

Beatriz Fernandes
Bianca Campos
Brunna Morais

Temas Debatidos: Estatuto da crianca e do adolescente; transporte e mobilidade pulica;
fortalecimento do PSE; moral e disciplina nos espacos de saude;
psicoeducacao; sistema socioeducativo; reconhecimento da autonomia
de criangas e dos adolescentes em seu proprio cuidado

Numeros de Participantes na Lista de Presenca: 8

. ~
Deliberagoes Aprovadas:

Estabelecer uma agenda para criangas e adolescentes contemplando Conferéncias de Direitos, planejando e inserindo nas Conferéncias ja em curso, como a Conferéncia de Saude e de
Saude Mental, espagos re-estruturados de forma a incluir e reconhecer a participagado politica de criangas e adolescentes, incluindo suas linguagens. Tais conferéncias devem abarcar temas

da infancia e adolescéncia inter-seteroialmente, incluindo seus agentes e érgéos, como a Saude, Educagéo, Justi¢a, Trabalho

Estabelecer estudos e pesquisas continuos que contemplem as condi¢des psicossociais de criangas e adolescentes, com o entendimento profundo das questdes de formagéo brasileira, a

saber questdes raciais e de género, com vistas ao estabelecimento de indicadores e marcadores de saude diferenciados para essa populagdo

Fortalecer o Programa Salde na Escola de forma intersetorial, como a Saude, Educagéo, Justiga, criando espagos de construgdo com criangas e adolescentes de seus proprios temas em
saude.
Estabelecer Grupo de Trabalho Interministerial que coordene estudos e pesquisas continuos contemplando as condigdes psicossociais de criangas e adolescentes, com o entendimento

profundo das questdes de formag&o brasileira, a saber questdes raciais e de género, com vistas ao estabelecimento de indicadores e marcadores de saude diferenciados para essa populagap

Criar novas condi¢des de infra-estrutura para os espagos de atendimento nos estabelecimento de salde para criangas e adolescentes, contemplando espagos minimos de convivéncia e laze]

como quadras de esportes, material, oficinas e professores de educacéo fisica

Inserir racismo e histéria da formagao brasileira como temas basicos de educagdo permanente de servidores e trabalhadores em satde inseridos no SUS para o trabalho com criangas e
adolescentes, realizando novas oficinas de forma periédica, endossando a lei 10.639, aplicando-a nas multiplas formas de educagéo dentro e para o SUS, como as Residéncias

Multiprofissionais em Saude. os mestrados profissionalizantes, entre outros

Passe livre para criangas e adolescentes com restrigdo de renda, entendendo que a impossibilidade de acessar a cidade, ter mobilidade e frequentar espagos contribuem para o isolamento e




RELATORIO

Em 28/02/2023 ocorreu a conferéncia livre: a construgao da autonomia no proprio cuidado

A mesa contou com as convidadas Beatriz Fernandes e Bianca Campos, psicélogas

e com a moderadora Brunna Morais, também psicologa.

Foi feita uma discussao sobre o que é autonomia/como é construida, sobre o ECA

e foi pontuado que muitos dos pontos que queremos avangar, ja estao descritos

em leis, diretrizes e portarias, porém nao sao cumpridos.

Foi falado sobre a importancia da orientacéo e informacao de criangas e

adolescentes de seus direitos e do reconhecimento e respeito da autonomia dos

mesmos, uma das formas de acessar essas criangas € abrindo espago para

atuacgao politica das mesmas (por exemplo, abrindo espago em conferéncias publicas e plenaria

e fortalecendo politicas como PSE. Foi colocada a falta de autonomia e violagdes que os

adolescentes que se encontram cumprindo medidas socioeducativas enfrentam,

e que apesar de termos a sumula 11 e diretrizes que dizem que

o adolescente deve receber atendimento de saude fora do espaco institucional de internacgao,

essas medidas ndo sio respeitadas e cumpridas.Foi realizada a uma critica a forma

adultocéntrica que realizamos os trabalhos nos espacgos de saude, inviabilizando muitas

vezes a crianca e o adolescente e seus desejos e necessidades.

Criticou-se a forma que o PSE é conduzido, uma vez que muitas das intervengdes

nao sao pensadas especificamente para o publico da escola, mas apenas com o

fim de cumprir uma agenda. Foi pontuada a importancia das politicas voltadas

para infancia e adolescéncia serem construidas em conjunto com essa populacao.

Reforcou-se a importancia do passe livre, para além do passe estudantil, uma vez

qgue a crianca e o adolescente muitas vezes sao tolhidos de frequentar espacos do

territorio devido a impossibilidade de pagar passagem em transporte publico.
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