Conferéncias

LIVRES

RELATORIO

Nome da Conferéncia Livre: A Saude Mental Infantojuvenil: pela garantia de direitos

Data: 24/02/2023 Horario:  14h30

Local:

hibrido: on-line e capsi asa norte

Coordenacao da Mesa:

Tathianna Accioly

Brunna Luanna Morais Silva
Gustavo Murici Nepomuceno
Christiane Kanzler Barbosa Nunes

Temas Debatidos: Criagao de mais espagos especializados de saude mental (CAPSi em mais regioes, COMPP e
Adolescentro atuamente atendem a populacao do DF, necessidade de mais servigos como estes
nas regioes do DF), fortalecimento do PSE, fluxo em servigos de saude, regulagao,
psicoeducacao, fortalecimento de praticas na APS voltadas para pessoas com sofrimento mental

Numeros de Participantes na Lista de Presenca: 34

Deliberacdes Aprovadas:

1. Criagao de programa de voluntariado da satide mental 2.0 comprimento da internagdo psiquiatrica nos hospitais gerais do DF, quando necessario, para criangas e adolescentes de forma
humanizada e em parceria com os CAPSi.3.recebimento de insalubridade especifica para trabalhadores do campo da saide mental 4. Aumento do valor do incentivo federal para a
instalagdo e manutengdo de CAPS e criagdo de incentivo distrital para instalagdo e manutengdo de CAPS 5. Criar colegiados de discussdo sobre a salide de criangas e adolescentes na
APS, desde nivel central até regides. Esses colegiados foram extintos em 2016, finalizando todos até 2018. 6. Cumprimento da Lei 13.935/2019 determina a inclus&o obrigatéria de
profissionais de Psicologia e Servigo Social em redes publicas de educagdo 7. Promogéao da saide mental nos componentes do PSE, incluir nos biénios do PSE: redugao de danos, saude
mental/ 8.Centros de convivéncias de cultura, esporte e lazer para criangas e adolescentes em todas as regionais do DF 9. Capacitagdo e educagdo continuada para todos os profissional
da saude que lidam com o publico de satide mental do DF 10. Criacao de concurso especifico para servigos de saide mental na SESDF 11. Criagéo de gratificagdo para o CAPS para
fortalecer os servicos e o atendimento. As gratificagdes néo sao aplicadas ao trabalho na Rede de Atengao Psicossocial e cria inequidades no atendimento do Sistema Unico de Satde. 12.
Criagao de Politica Distrital de Atendimento Integrado & Pessoa com Transtornos do Espectro Autista a exemplo do Rio Grande do Sul 13. Criagédo de incentivo financeiro Distrital para a
implantacéo e custeio dos Centros de Referéncia em TEA, Macrorregionais e Regionais, cujo valor e forma de prestagdo de contas sera fixado em normativa especifica, a ser publicada
pelo Secretario de Estado da Saude 14. Realizagéo de licitagdo para equipar as brinquedotecas dos servigos de saude mental infanto juvenil 15. Requerimento de informagéo a Secretaria
de Saude (SES/DF) para saber a quantidade de criangas na fila de atendimento na saide mental infantil, quantidade de criangas que foram desvinculadas dos atendimentos com a
motivagdo, quantidade de criangas que terdo “alta” nos préximos meses com plano de atendimento para essas criangas e vinculagdo aos novos servigos para garantir a continuidade do

atendimento.

16. Criagao de fluxo/ orientagdes em situagdes de crises no ambiente escolar 17. Criagdo em didlogo com a Secretaria de Estado de Esporte e Lazer para cotas para a saide mental nos
esportes.18.Desenvolver junto a Escola do Legislativo do Distrito Federal - Elegis formag&o politica com vistas a empoderar sujeitos da satide mental para interagir nas suas demandas
junto aos diversos atores que interagem para a consecugao dos direitos assistidos aos usuarios da saide mental. 19. Reunido com a seguranga publica e com IGES para cobrar
treinamento com escuta dos usuérios de satide mental 20. a descentralizagdo dos servigos de atencdo e cuidado a salide mental para que os territérios possam desenvolver a rede
intersetorial e acompanhar criangas, jovens e suas familias juntamente com profissionais da educagao e da assisténcia, bem como conselho tutelar e sistema de justiga. 21. Ampliar os
CAPS infantojuvenis para a quantidade levantada pela DISSAM para atender as necessidades dos usuarios 22. Criar servigos ambulatoriais especializados em saide mental infanto juvenil
em todas as reaides de satide 23 Criar eauine de matriciamento em todas as reqides de salide para realizar acoes de educaciao permanente a APS na atencao a salide mental d ecriancas
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Amanha vai ser outro dia !

FORMULARIO DE CADASTRO DE CONFERENCIA LIVRE

A Comissao Organizadora da 11* Conferéncia Distrital de Saude

Venho requerer a realizagao de Conferéncia Livre, nos termos do artigo 56° da Resolugdo CSDF n ° 574, de 13 de dezembro de 2022 —

Regimento da 112 Conferéncia Distrital de Saude.
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Atencéo:

1. Este formulario deve ser entregue ou enviado para a Comissdo Organizadora da 112

Conferéncia Distrital de Saude —

conselho saudedf@gmail.com com antecedéncia de 15 dias da realizagao da Conferéncia Livre, para que, uma vez aprovada pela

Comissao, tenha ampla divulgagéo pala Comunicag&o Oficial do evento,
ao Relatério Finalda 112 CDS,

bem como seu Relatério, ou sintese do debate, integrado
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1. Criagcdo de programa de voluntariado da saide mental 2.0 comprimento da internagao
psiquiatrica nos hospitais gerais do DF, quando necessario, para criangas e adolescentes de
forma humanizada e em parceria com os CAPSi.3.recebimento de insalubridade especifica
para trabalhadores do campo da satide mental 4. Aumento do valor do incentivo federal para a
instalagdo e manutencdo de CAPS e criacdo de incentivo distrital para instalagdo e
manutengdo de CAPS 5. Criar colegiados de discussdo sobre a satde de criancas e
adolescentes na APS, desde nivel central até regides. Esses colegiados foram extintos em
2016, finalizando todos até 2018. 6. Cumprimento da Lei 13.935/2019 determina a inclusao
obrigatoria de profissionais de Psicologia e Servigo Social em redes publicas de educagao 7.
Promocgao da saide mental nos componentes do PSE, incluir nos biénios do PSE: reducdo de
danos, saide mental/ 8.Centros de convivéncias de cultura, esporte e lazer para criancas e
adolescentes em todas as regionais do DF 9. Capacitacdo e educacdo continuada para todos
os profissional da saude que lidam com o publico de saude mental do DF 10. Criacao de
concurso especifico para servigos de saide mental na SESDF 11. Criacdo de gratificagdo para
o CAPS para fortalecer os servigos e o atendimento. As gratificagdes ndo sdo aplicadas ao
trabalho na Rede de Atengdo Psicossocial e cria inequidades no atendimento do Sistema
Unico de Saude. 12. Criagdo de Politica Distrital de Atendimento Integrado a Pessoa com
Transtornos do Espectro Autista a exemplo do Rio Grande do Sul 13. Cria¢do de incentivo
financeiro Distrital para a implantagdo e custeio dos Centros de Referéncia em TEA,
Macrorregionais e Regionais, cujo valor e forma de prestacdo de contas serd fixado em
normativa especifica, a ser publicada pelo Secretario de Estado da Saude 14. Realizacao de
licitagdo para equipar as brinquedotecas dos servicos de satide mental infanto juvenil 15.
Requerimento de informagdo a Secretaria de Saude (SES/DF) para saber a quantidade de
criangas na fila de atendimento na saide mental infantil, quantidade de criancas que foram
desvinculadas dos atendimentos com a motivacdo, quantidade de criangas que terao “alta”
nos proximos meses com plano de atendimento para essas criangas e vinculagdo aos novos
servigos para garantir a continuidade do atendimento.

16. Criagao de fluxo/ orientagdes em situagdes de crises no ambiente escolar 17. Criacdo em
dialogo com a Secretaria de Estado de Esporte e Lazer para cotas para a sauide mental nos

esportes.18.Desenvolver junto a Escola do Legislativo do Distrito Federal - Elegis formacao



politica com vistas a empoderar sujeitos da saide mental para interagir nas suas demandas
junto aos diversos atores que interagem para a consecugdo dos direitos assistidos aos usudrios
da saude mental. 19. Reunido com a seguranga publica e com IGES para cobrar treinamento
com escuta dos usudrios de saide mental

20. a descentralizagdo dos servigos de atencdo e cuidado a satide mental para que os
territorios possam desenvolver a rede intersetorial e acompanhar criangas, jovens e suas
familias juntamente com profissionais da educacdo e da assisténcia, bem como conselho
tutelar e sistema de justiga. 21. Ampliar os CAPS infantojuvenis para a quantidade levantada
pela DISSAM para atender as necessidades dos usuarios 22. Criar servigos ambulatoriais
especializados em satide mental infanto juvenil em todas as regides de satide 23. Criar equipe
de matriciamento em todas as regides de saude para realizar agdes de educacdo permanente a
APS na atencdo a saude mental d ecriancas e adolescentes 24. Criacdo de servigos
ambulatoriais em saude mental como o compp e adolescentro em todas as regides de Saude
25.Passe livre para usudrios que fazem tratamento (didrio, semanal, quinzenal, mensal) em
servigos de saude do DF, sem a necessidade de diagnostico em saude mental, mas mediante
comprovagdo de que o usudrio frequenta periodicamente o servico e nao tem condicoes de

arcar com a passagem



